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地域に開かれた大学を目指し、平成２年秋から地域住民向けの公開講座を開講。教育・研究等の知的

財産を社会に還元し総合大学の特徴を活かした講座を開催。 

今年度は一般対象講座（動画配信、健康講座を含む６講座）、子ども対象講座（３講座）、地域出張講

座（古賀）、公開セミナー（若宮）を開催。 

今年度も新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、動画配信に切り替えた講座、中止となった講

座があった。造形講座については、新型コロナウイルス感染症拡大を防ぐための措置として、講座を中

止した。（但し、前年度受講生を対象とした、制作途中となっている作品を完成させるための「フォロ

ーアップ講座」は実施。） 

 

（１）学内公開講座の開催 
 

一般対象講座 
◆「子どもの教育について考える」 ※動画配信にて実施予定 

動画配信日 テーマまたは講座内容 講師 
申込 

人数 

出席 

人数 

① 9.29(水) 子どもとは（子どもの本質） 

人間科学部 

田井 康雄 教授 
動画配信 ② 11.1(月) 教育問題に対する考え方 

③ 11.30(火) 指導者の立場 

 

◆「健康寿命を延ばすための知識と方法」 

開催時間 10：00～11：30                                                     （定員 20 名） 

日程 テーマまたは講座内 講師 
申込 

人数 

出席 

人数 

① 7.1(木) 健康寿命を延ばすために何をすべきでしょうか 
人間科学部  

大柿 哲朗 教授 

14 

14 

② 7.8(木) 健康ライフのための『め』と『こころ』 
人間科学部  

秋山 大輔 准教授 
12 

③ 7.15(木) 体力の評価について（実演あり） 
人間科学部  

福田 潤 准教授 
12 

 

 

 

 

 

 
 

 
◆「大分県臼杵市から学ぶまちづくり」 

開催時間 9：00～18：00                                                        （定員 35 名） 

日程 テーマまたは講座内容 講師 
申込 

人数 

出席 

人数 

R4.3.12(土) 
（10.16(土)延期分） 

大分県臼杵市から学ぶまちづくり 
地域共創学部 

行平 真也 講師 
中止 

 
 
 

１．生涯学習（公開講座等）の推進 
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◆「風水害 24 シミュレーションゲーム」 
開催時間 13：00～16：00                                      （定員各 20 名） 

日程 テーマまたは講座内容 講師 
申込 

人数 

出席 

人数 

① 7.17(土) 「風水害 24」とは、大規模風水害の接近から直

撃・通過までの 24 時間をﾘｱﾙに体験する事を通

じ、備えるためのｹﾞｰﾑ型防災プログラム。 

学生部 

一ノ瀬 大一 係長 

14 14 

② 11.13(土) 
（9.11(土)延期分） 10 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆「明治憲法をつくった男 金子堅太郎と近代日本」 

開催時間 10:00～11：30                                     （定員 50 名） 

日程 テーマまたは講座内容 講師 
申込 

人数 

出席 

人数 

① 10.4(月) 
（9.6(月)延期分） 明治憲法をつくる 

国際文化学部 

酒井 一臣 教授 
34 

29 

② 10.11(月) 
（9.13(月)延期分） 

グローバル人材 29 

③ 10.18(月) 
（9.20(月)延期分） 福岡と近代日本 27 

 

 

 

 

 

 

 

◆「社会課題を自分ゴト化する SDGs ボードゲーム(Sustainable World BOARDGAME）」 

開催時間 14:30～17：00                                     （定員 20 名） 

日程 テーマまたは講座内容 講師 
申込 

人数 

出席 

人数 

10.9(土) 
（9.4(土)延期分） 

ボードゲームを通して SDGs を学ぼう 
学生部 

一ノ瀬 大一 係長 
5 3 
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◆「大人のための健康講座」 

開催時間 15：40～17：10                                   （定員 20 名） 

日程 テーマまたは講座内容 講師 
申込 

人数 

出席 

人数 

① 10.6(水) 

ストレッチング・ウォーキング・卓球 

健康・ｽﾎﾟｰﾂ科学ｾﾝﾀｰ 

元嶋 奈美香 講師 

齋藤 輝 助教 

豊田 直樹 助教 

本山 清喬 助教 

10 

9 

② 10.13(水) 8 

③ 10.27(水) ストレッチ・グラウンド・ゴルフ 8 

④ 11.10(水) ストレッチ・ウォーキング・バドミントン 6 

⑤ 11.17(水) 
ストレッチ・血圧測定・インボディ測定・ 

トレーニング機器使用 
7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


